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2016
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

WWW.NUMEROLOGIA.SK

1
U22 od 23:48

2
U22 

3
V23 od 0:49

4
W24 od 1:49

5
Y25 od 2:49

6
Z26 od 3:50

7
Y27 od 4:49

8
Z28 od 5:47

9
029 od 6:40

10
01/2

11
A3 od 8:12

12
B4 od 8:51

13
C5 od 9:25

14
C6 od 9:57

15
D7 od 10:28

16
E8 od 10:59

17
E9 od 11:32

18
F10 od 12:07

19
G11 od 12:47

20
H12 od 13:32

21
I13 od 14:24

22
J14 od 15:21

23
K15 od 16:22

24
116 od 17:25

25
N17 od 18:28

26
O18 od 19:32

27
P19 od 20:34

28
Q20 od 21:35

29
R21 od 22:35

30
S22 od 23:35

31
T22

Január



2016
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

WWW.NUMEROLOGIA.SK

2015
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

1
U23 od 0:35

2
V24 od 1:35

3
W25 od 2:34

4
X26 od 3:31

5
Y27 od 4:27

6
Y28 od 5:18

7
Z29 od 6:04

8
+ 30/1

9
A2 od 7:23

10
B3 od 7:58

11
C4 od 8:30

12
D5 od 9:02

13
E6 od 9:35

14
F7 od 10:10

15
G8 od 10:48

16
H9 od 11:32

17
I10 od 12:20

18
J11 od 13:14

19
K12 od 14:12

20
L13 od 15:14

21
M14 od 16:16

22
é15 od 17:19

23
N16 od 18:21

24
O17 od 19:23

25
P18 od 20:23

26
Q19 od 21:24

27
R20 od 22:23

28
S21 od 23:22

29
T21

Február



2016
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

WWW.NUMEROLOGIA.SK

1
T22 od 00:21

2
T23 od 1:18

3
U24 od 2:13

4
V25 od 3:05

5
W26 od 3:53

6
X27 od 4:37

7
Y28 od 5:16

8
+29 od 5:52

9
A1/2

10
B3 od 6:59

11
C4 od 7:33

12
D5 od 8:08

13
E6 od 8:47

14
F7 od 9:29

15
G8 od 10:17

16
I9 od 11:10

17
J10 od 12:07

18
K11 od 13:07

19
K12 od 14:09

20
L13 od 15:11

21
M14 od 16:12

22
M15 od 17:14

23
é16 od 18:14

24
N17 od 19:15

25
O18 od 20:15

26
P19 od 21:14

27
Q20 od 23:13

28
R20

29
S21 od 00:10

30
S22 od 1:05

31
T23 od 1:57

     

Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

Marec



2016
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

WWW.NUMEROLOGIA.SK

1
U24 od 2:45

2
V25 od 3:29

3
W26 od 4:09

4
X27 od 4:46

5
Y28 od 5:20

6
Z29 od 5:53

7
+30/1

8
A2 od 7:01

9
B3 od 7:39

10
C4 od 8:22

11
D5 od 9:09

12
E6 od 10:02

13
F7 od 10:59

14
G8 od 12:00

15
H9 od 13:01

16
I10 od 14:04

17
J11 od 15:05

18
K12 od 16:07

19
L13 od 17:07

20
M14 od 18:07

21
M15 od 19:07

22
é16 od 20:07

23
N17 od 21:06

24
O18 od 22:05

25
P19 od 23:01

26
Q20 od 23:54

27
R20

28
S21 od 0:43

29
S22 od 1:27

30
T23 od 2:07

Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

Apríl



2016
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

WWW.NUMEROLOGIA.SK

1
U24 od 2:44

2
V25 od 3:17

3
W26 od 3:50

4
X27 od 4:21

5
Y28 od 4:55

6
+29/1

7
A2 od 6:10

8
B3 od 6:56

9
C4 od 7:47

10
D5 od 8:45

11
E6 od 9:46

12
F7 od 10:50

13
G8 od 11:53

14
H9 od 12:56

15
I10 od 13:58

16
J11 od 14:59

17
K12 od 16:00

18
L13 od 17:00

19
M14 od 18:00

20
M15 od 19:00

21
é16 od 19:59

22
N17 od 20:56

23
O18 od 21:51

24
P19 od 22:42

25
Q20 od 23:28

26
R20

27
S21 od 00:09

28
T22 od 00:46

29
T23 od 1:20

30
U24 od 1:51

31
V25 od 2:22

Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

Máj



2016
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

WWW.NUMEROLOGIA.SK

1
W26 od 2:53

2
X27 od 3:26

3
Y28 od 4:02

4
Z29 od 4:44

5
+1/2

6
A3 od 6:26

7
B4 od 7:27

8
C5 od 8:31

9
D6 od 9:37

10
E7 od 10:42

11
F8 od 11:46

12
G9 od 12:48

13
H10 od 13:50

14
I11 od 14:50

15
J12 od 15:50

16
K13 od 16:50

17
L14 od 17:50

18
M15 od 18:48

19
M16 od 19:45

20
é17 od 20:38

21
N18 od 21:27

22
O19 od 22:10

23
P20 od 22:49

24
Q21 od 23:24

25
R22 od 23:56

26
S22

27
T23 od 00:26

28
U24 od 00:56

29
V25 od 1:27

30
W26 od 2:00

Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

Jún



2016
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

WWW.NUMEROLOGIA.SK

1
V27 od 2:38

2
Y28 od 3:21

3
Z29 od 4:12

4
+30/1

5
A2 od 6:12

6
B3 od 7:17

7
C4 od 8:24

8
D5 od 9:30

9
E6 od 10:34

10
F7 od 11:37

11
F8 od 12:38

12
G9 od 13:38

13
H10 od 14:38

14
I11 od 15:38

15
J12 od 16:37

16
K13 od 17:35

17
L14 od 18:30

18
M15 od 19:21

19
M16 od 20:07

20
é17 od 20:49

21
N18 od 21:26

22
O19 od 21:59

23
P20 od 22:31

24
Q21 od 23:01

25
R22 od 23:31

26
S22

27
T23 od 00:03

28
U24 od 00:39

29
V25 od 1:19

30
W26 od 2:05

31
X27 od 2:58

Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

Júl



2016
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

WWW.NUMEROLOGIA.SK

1
Y28 od 3:57

2
+29/1

3
A2 od 6:06

4
B3 od 7:12

5
C4 od 8:18

6
D5 od 9:22

7
E6 od 10:24

8
F7 od 11:25

9
F8 od 12:26

10
G9 od 13:25

11
H10 od 14:24

12
I11 od 15:22

13
J12 od 16:18

14
K13 od 17:11

15
L14 od 17:59

16
M15 od 18:43

17
M16 od 19:23

18
é17 od 19:59

19
N18 od 20:32

20
O19 od 21:03

21
P20 od 21:34

22
Q21 od 22:06

23
R22 od 22:41

24
S23 od 23:19

25
T23

26
U24 od 00:03

27
V25 od 00:53

28
W26 od 1:49

29
X27 od 2:50

30
Y28 od 3:53

31
Z29 od 4:59

      

Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

August



2016
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

WWW.NUMEROLOGIA.SK

1
+30/1

2
A2 od 7:08

3
B3 od 8:11

4
C4 od 9:13

5
D5 od 10:14

6
E6 od 11:14

7
F7 od 12:13

8
F8 od 13:11

9
G9 od 14:07

10
I10 od 15:00

11
J11 od 15:49

12
K12 od 16:35

13
L13 od 17:16

14
M14 od 17:54

15
M15 od 18:28

16 
é16 od 19:01

17
N17 od 19:33

18
O18 od 20:05

19
P19 od 20:40

20
Q20 od 21:18

21
R21 od 22:01

22
S22 od 22:50

23
T23 od 23:44

24
U23

25
V24 od 0:43

26
W25 od 1:46

27
X26 od 2:50

28
Y27 od 3:54

29
Y28 od 4:58

30
Z29 od 6:01

Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

September



2016
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

WWW.NUMEROLOGIA.SK

1
+1 /2

2
A3 od 8:04

3
B4 od 9:04

4
C5 od 10:04

5
D6 od 11:02

6
E7 od 11:59

7
F8 od 12:52

8
F9 od 13:42

9
G10 od 14:28

10
H11 od 15:10

11
I12 od 15:48

12
J13 od 16:23

13
K14 od 16:56

14
L15 od 17:28

15
M16 od 18:00

16
é17 od 18:34

17
N18 od 19:11

18
O19 od 19:54

19
P20 od 20:42

20
Q21 od 21:36

21
R22 od 22:35

22
S23 od 23:38

23
T23

24
U24 od 00:42

25
V25 od 1:47

26
W26 od 2:50

27
X27 od 3:53

28
Y28 od 4:55

29
Z29 od 5:56

30
+30/1

31
W2 od 6:57

Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

Október



2016
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

WWW.NUMEROLOGIA.SK

1
A3 od 7:56

2
B4 od 8:53

3
C5 od 9:48

4
D6 od 10:39

5
E7 od 11:26

6
F8 od 12:08

7
G9 od 12:47

8
H10 od 13:21

9
I11 od 13:53

10
J12 od 14:24

11
K13 od 14:55

12
L14 od 15:27

13
M15 od 16:02

14
é16 od 16:42

15
N17 od 17:27

16
O18 od 18:20

17
P19 od 19:19

18
Q20 od 20:23

19
R21 od 21:30

20
S22 od 22:36

21
T23 od 23:41

22
U23

23
V24 od 00:45

24
W25 od 1:47

25
X26 od 2:49

26
Y27 od 3:49

27
Z28 od 4:50

28
Z29 od 5:49

29
+30/1

30
A2 od 7:44

      

Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

November



2016
Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

WWW.NUMEROLOGIA.SK

1
B3 od 8:37

2
C4 od 9:26

3
D5 od 10:10

4
E6 od 10:49

5
F7 od 11:24

6
F8 od 11:56

7
G9 od 12:26

8
I10 od 12:55

9
J11 od 13:25

10
K12 od 13:57

11
L13 od 14:32

12
M14 od 15:13

13
M15 od 16:02

14
é16 od 16:58

15
N17 od 18:01

16
O18 od 19:08

17
P19 od 20:17

18
Q20 od 21:26

19
R21 od 22:32

20
S22 od 23:36

21
T22

22
U23 od 00:39

23
V24 od 1:40

24
W25 od 2:41

25
X26 od 3:40

26
Y27 od 4:39

27
Z28 od 5:37

28
Z29 od 6:32

29
+30 /1

30
A2 od 8:09

31
B3 od 8:51

Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedela

December



DEŇ 1 – DEŇ PLÁNOVANIA
Analýza prejdenej cesty. Pár minút v duchu opakovať všet-
ky svoje myšlienky, krivdy, urážky. Odpúšťať, plánovať bud-
úcnosť. Mať len dobré myšlienky. Nepiť alkohol, nejsť štipľavé 
a príliš horúce jedlá – vyvolávajú vnútorný šok, ktorý môže 
spôsobiť hnev a v tento deň sa plnia všetky myšlienky.

DEŇ 2 – DEŇ OČISTY
Dobré je držať diétu, čistiť žalúdok (1l vody, 1 polievková za-
rovnaná lyžica soli a šťava z jedného citróna – ráno nalačno 
vypiť). Cvičiť cviky typu vysávanie po konzumácii a nie ležať, 
lebo to potom nemá efekt. Absolútne „vôbec“ sa nerozčuľo-
vať. Človek musí v sebe pestovať štedrosť. Deň je dobrý pre 
začiatok fyzického a informatívneho cyklu. 

DEŇ 3 – DEŇ SEBAOBRANY
Deň koncentrácie a využitia svojej astrálnej energie na se-
baobranu. Zlým znamením je rozliaty olej. Znamená, že ste 
sa pošmykli, zišli zo svojej cesty. Dobre je ísť do sauny, praco-
vať so všetkými energiami biopoľa a brúsiť nože. 

DEŇ 4 –  STROM POZNANIA
Lepšie je byť osamote, dobre si každé rozhodnutie rozmys-
lieť – 7x odmeraj a raz rež. Dobré je spievať nábožné piesne, 
modliť sa, priasť, ísť do lesa rozpúšťať nitky (symbolicky niť 
života, symbol životnej energie, strom poznania). Zakázaná 
je skupinová práca, nesmiete trhať kvety a rúbať stromy. Keď 
sa v noci sníva o nitiach alebo sa zaväzujú vlasy, vzdajte sa 
toho, čo zamýšľate. 

DEŇ 5 – DEŇ RYTIERSTVA
Môžeš jesť, čo chceš, najesť sa musíš, ale neprejedaj sa. Naj-
lepším základom jedla je mlieko a tvaroh (symbol plodnos-
ti). Dobre je cestovať, poplakať si (v spánku alebo naozaj), 
pracovať s bylinkami: zbierať, sušiť, spracovávať. V tento deň 
bránia princípy a niekoho chránia. 

DEŇ 6 – DEŇ BOCIANA
Pracovať so slovami, cvičenie – pranajamy. Dobrá je práca 
s vôňami, liečenie dýchacích ciest. Deň prijatia lásky, blaha, 
odpustenia. Dobré je vidieť oblaky, počuť melodické zvone-
nie. Dobrý deň pre omladzovanie, kúry, očistu. 

DEŇ 7 – DEŇ KOHÚTA
Deň modlitby a verbálnej mágie (mantra). Zákaz plakať (keď 
chceš robiť verbálnu mágiu a plačeš, je to nepresvedčivé). Keď 
nevieš pracovať verbálne, radšej mlč, pretože môžu ochorieť 
pľúca. Dobré je v tento deň zažiť nejaké príhody. Nesmieš jesť 
slepačie mäso, vajcia, rozbíjať riady, trhať knihy, papiere, listy. 
Veľmi zlý znak je vidieť v spánku kohúta – znak skorej ka-
tastrofy pre snívajúceho či jeho blízkych. Nie je dobré trhať 
zuby.

DEŇ 8 – DEŇ FÉNIXA
Deň odpustenia, očista ohňom (ohnisko, svieca). Možno 
hladovať, prečisťovať žalúdok a črevá. Dobre je zarábať lieky 
(byliny, ...).

DEŇ 9 – SATANSKÝ DEŇ NETOPIERA
Satanský deň, cez ktorý dostávame len zlé znamenia, ale je 
nutné sa nad nimi zamyslieť. Všímať si ich a pochopiť, čo 
chcú naznačiť. Nutná je očista úmyslov. Aktívna sebaobrana 
– od agresívnej tmy. Zlým znakom je rozliate mlieko, rozbité 
zrkadlo. Dobrým znakom rozkvitnutie kaktusu v tento deň. 
Tlak a bolesť v hrudníku sú príznakom nakopených problé-
mov, treba sa vrátiť ku prameňu duchovnej potravy. Efektív-
ne je odpustiť človeku, ktorý vám ubližoval. 

DEŇ 10 – DEŇ INTUÍCIE A NÁVRATU KU KOREŇOM
Deň spojený s obrátením sa človeka k vlastnej tradícii, zapnu-
tím karmickej pamäte. Niekedy robí človek niečo nevedome 
– je dobré meditovať nad vlastnou karmou a karmou rodu s 
cieľom pochopiť našu minulosť a prítomnosť, lepšie pocho-
piť ako zaistiť budúcnosť a tú čiaru, ktorú vedieme životom. 
Meditáciu nad obrazom predkov je treba spojiť so zlepšením 
pohody v domácnosti a v rodine. Dobré je začínať stavbu. 
Deň odpočinku a sauny. 

DEŇ 11 – DEŇ MINOTAURA
Deň, keď má človek víťaziť v sebe nad minotaurom – nesmieš 
zostávať v bludisku, ale nájsť východisko. Dalo by sa povedať, 
že deň výzvy. Treba byť opatrnými a pozornými pri každej 
práci. Nesmieš nechať žiadnu prácu načatú, všetko treba do-
končiť. Nesmieš zabíjať hmyz. Keď padajú vidličky a nože, je 
to varovanie, že sa môže stať niečo zlé...

DEŇ 12 – DEŇ MILOSTI A SÚCITU
Deň najvyššej lásky. Zapnutie kozmickej energie lásky. To je 
jeden z dní, keď sa modlitby plnia, treba preto žiadať a prosiť. 
Perióda sústredenia na vodu, očista myšlienok. Deň víťazstva 
múdrosti nad rozumom a citmi, deň upokojenia, vplyvu du-
cha. S týmto dňom sú spojené modlitby – mantry. Je dobré 
dávať dary, almužny – zvlášť, keď vás o to žiadajú. Hnevať sa 
je zakázané. Jesť menej ťažkého jedla, piť veľa vody. Dobre je 
piť šťavy (okrem jablkovej – symbol zbohatnutia). Deň očis-
ťovania horných dýchacích ciest, srdca a pľúc. Úplný zákaz 
zaťažovať srdce. Deň vhodný na sobáš. Zlý znak je rozbitý 
riad a rozliata tekutina (znak samoty a trápenia). 

DEŇ 13 – DEŇ BLÍŽENCOV
Magický deň. Deň zbierania informácií, vyhotovenia okrúh-
lych talizmanov, spriadania nití, organizácií, kontaktov, ko-
rekcií minulosti, práca s karmou. Deň je dobrý pre kontakty 
v skupine – učenie. Mal by sa piecť chlieb. Treba sa dobre 
najesť. Dobre sa prijímajú lieky, kozmetické prostriedky, fun-
gujú procesy omladzovania. 

DEŇ 14 – DEŇ ZAČIATKU
Deň začiatku, možno sa modliť. Je možné suché hladovanie. 
Jesť veľa mandlí a slaných jedál, vzdať sa štipľavého a slad-
kého. Prospešná je práca s posvätnými písomnosťami. Ne-
povoľuje sa žiadna magická činnosť. Zákaz zaťažovať zrak, 
používať voňavky (vôňa môže vyvolať nepriaznivú náladu). 
Prospešná je akákoľvek fyzická práca. Možné sú návaly smút-
ku a melanchólie. 

DEŇ 15 – SATANSKÝ DEŇ ŠAKALA
Satanský deň. Perióda zemských pokušení a astrálnych bi-
tiek, aktivácia „vnútorného hada“ každého človeka. Musíte 
brániť spravodlivosť, víťaziť nad svojimi slabosťami. Sen tejto 
noci predpovie budúcnosť na celý mesiac. Nesmiete podlie-
hať presvedčovaniu iných a jesť jablká (symbol bohatstva). 
Zlý znak je hádka, dobrý znak je pes (symbol ochrany, ostra-
žitosti), aj keď štekajúci. 

DEŇ 16 – DEŇ ROVNOVÁHY, SPRAVODLIVOSTI A 
HARMÓNIE
Jeden z čistých dní. Musí sa udržiavať vnútorný komfort, 
mier vo všetkom. Zákaz kričania, vulgárneho chovania, zá-
visti, zlosti. Zákaz sexu. Nie je dobré jesť mäso a hríby. Ne-
zabíjať hydinu a vtáky. Špina na obleku je znak duchovnej 
nečistoty. Deň dobrý na sobáš. 

DEŇ 17 – DEŇ KONTAKTOV A RADOSTI
Deň kontaktov a radosti. Dobré je piť chladné suché víno – 
symbol poznania večnosti a extázy. Deň je dobrý na sobáš a 
na zlepšenie a riešenie kontaktov a vzťahov medzi manželmi, 
milencami, atď. Deň je spojený s premenou ženskej energie. 
Nesmiete sa opíjať a robiť neporiadok. 

DEŇ 18 – DEŇ ZRKADLA
Pasívny deň. Môže byť ťažkým kvôli nechuti zápasiť s nízky-
mi inštinktami. Je potrebné pracovať so svojimi nízkymi my-
šlienkami a zriecť sa egoizmu. Možno hladovať, ísť do sauny, 
čistiť črevá a kožu a dať si urobiť masáž. Je to deň, keď to, čo 
sa deje okolo nás odzrkadľuje našu vnútornú podstatu. Nie 
je dobré piť víno, fajčiť, veľa spať a jesť mäso. Lepšie je jesť 
orechy (symbol múdrosti, lebo len múdrosť dovoľuje odpus-
tiť) a viac oleja (zodpovedá Slnku ako zlato). Kožné choroby 
a otvorenie starých rán je znakom porušovania zákona koz-
mických evolúcií. 

DEŇ 19 – DEŇ PAVÚKA
Ťažký a ohrozujúci deň. Treba dávať pozor na prichádzajú-
ce informácie, lebo pavúk spriada siete, ale aj zabíja muchy. 
Ohrozenie čierno-magických vplyvov, duchovného klam-
stva. Diabolskou pascou môžu byť nové idey a vplyvy. Deň 
spojený s morálnou očistou, zbavovaním sa pýchy, klamstva, 
ilúzií a cudzích myšlienok. Dobre je posedieť vedľa ohniska, 
obísť so sviecou dom, byt. Negatíva dňa je možné znížiť vyso-
kými morálnymi kvalitami a skromnosťou. 

DEŇ 20 – DEŇ ORLA
Vážny deň spojený s duchovnou premenou, poznaním koz-
mického zákona. Najlepší pre duchovné videnie, vyučovanie 
duchovných textov, hladovanie. Je lepšie byť doma, venovať 
sa realite a tradíciám. Ak bolia lopatky, podliehaš pýche. Tre-
ba rozlišovať hrdosť od pýchy. 

DEŇ 21 – DEŇ STÁDA KONÍ
Aktívny tvorivý deň. Smelosť, dobrovoľná obeť. Prospešné sú 
skupinové cvičenia a práce, spojenie ľudí, možno dávať sľuby 
vernosti. Treba pestovať čestnosť a spravodlivosť. Dobré je 
začať cestovať, prestúpiť na nové pracovisko, súťažiť, odpor-
úča sa fyzické a vodné cvičenie a pobyt na čerstvom vzduchu. 
Nesmiete ísť slepo za svojím cieľom. 

DEŇ 22 –  DEŇ MÚDROSTI
Múdrosť, mierový zákon, tajná znalosť, informatívne pole. 
Deň dosiahnutia cieľa, vyučenie náuk, remesiel, pochopenie 
svojich koreňov. Dobre je zisťovať budúcnosť, meditovať, učiť 
sa, učiť iných, odovzdávať skúsenosti, pracovať s textami, 
prejavovať štedrosť a altruizmus. Nesmieš konzervovať, ža-
lúdok musí byť plný, jesť veľa jedla (rastlinná potrava alebo 
ovocie). Nezaťažovať chrbticu. 

DEŇ 23 – SATANSKÝ DEŇ KRVILAČNÉHO KROKO-
DÍLA MAKKARA
Satanský deň. Perióda pôstu, opatrnosti, odpustenia, sebao-
betovania. Treba ochraňovať dom – upratovať, kropiť sväte-
nou vodou, očistiť ohňom, piecť koláče s orechmi. Je dobré 
jesť mliečne (symbol plodnosti) potraviny. Zákaz hnevať sa a 
prejedať, strihať si vlasy, nechty a ísť na operáciu. 

DEŇ 24 – DEŇ MEDVEĎA
Dobrý deň na pokorenie fyzickej prírody, sexuálnej energie, 
počatia, liečenia. Treba zvyšovať duchovnú úroveň, zlepšovať 
zdravie. Možná je stavba domu. Deň trestania násilníkov. 

DEŇ 25 – DEŇ KORYTNAČKY
Pasívny deň, ktorý dáva samotu a sústredenie na duchovné 
problémy. Treba sa očisťovať a počúvať svoj vnútorný hlas. 
Možno hladovať. Zakázaná je uponáhľanosť. Možno vy-
konávať veci, javy, záležitosti rýchlo fyzicky, ale vnútorne s 
pokojom. 

DEŇ 26 – DEŇ ŽABY
Kritický deň. Pôst, odhadzovanie nepotrebných kontaktov, 
rozumné ocenenie prítomnosti reality, pochopenia života a 
horšieho v ľuďoch. Strhávanie masiek. Lepšie je zostať pasív-
ny. Stretnutie človeka s plnými taškami alebo kýblami – znak, 
že idete v živote správne. Blesk v spánku alebo naozaj – varo-
vanie pred prehnanou pýchou. 

DEŇ 27 – DEŇ NEPTÚNA – BOHA MORA
Deň prijímania tajných učení. Meditácia, intuitívne videnie, 
liečiteľstvo, modlitby, verbálna mágia. Veľmi dobré je cesto-
vať, poznávať svet. Do zrkadla je lepšie nepozerať. Nepiť alko-
hol a nerobiť si ilúzie. Deň bláznivý so zaujímavými, zvlášt-
nymi, až netradičnými zážitkami. 

DEŇ 28 – DEŇ ZEME
Deň dobrých vplyvov, pochopenie vyšších právd, získanie 
duchovného vedomia, alchýmii duší. Dovolené je pracovať s 
astrálnym telom, jasnovidectvom, čakrami a so snami. Mu-
síte mať dobrú náladu, kontrolovať emócie, pozerať do seba. 
Dobre je kupovať - predávať dom, robiť opravy, sadiť užitočné 
rastliny. Nesmiete rúbať stromy, trhať a darovať kvety. Ukon-
čovať zemské veci. 

DEŇ 29 – SATANSKÝ DEŇ HYDRY (MEDÚZY)  
Najhorší satanský deň. Astrálna hmla, ilúzie, klamstvo. Je 
potrebná zodpovednosť, pôst, zmierenie, liečiteľstvo, odhad-
zovať zlé myšlienky, čistiť organizmus, páliť sviečky. Vystríhať 
sa mútnej vody a tmy. Jesť prevažne pečené jedlo (koláče, pa-
lacinky). Pred spánkom je vhodná chladná kúpeľ nôh. Ak je 
to posledný deň (vtedy, ak v lunárnom mesiaci nenasleduje 
deň 30), treba zhodnotiť uplynulý mesiac. 

DEŇ 30 – DEŇ ZLATEJ LABUTE
Deň lásky, odpustenia, zrieknutia sa všetkého nepotrebného, 
prijatia duchovnej iniciácie a prechodu na nový stupeň vývi-
nu. Treba preanalyzovať svoju cestu a snažiť sa očistiť všetky 
hriechy. Dobre je ukončovať správy, očisťovať dom (talizma-
nom). Jedlo nemá byť ťažké. Deň obety a výsledkov za mesi-
ac. Brechanie psa (symbol ochrany, ostražitosti) – varovanie 
o chybe za uplynulý mesiac. 

Spracovala: Zlatica Mokráňová
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